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來！凝視祂慈悲的目光 

教宗方濟各在最新發表的

第三十一屆世界青年節文告中*，呼籲年輕人： 

 

「親愛的年輕人，在克拉科夫那奉獻給慈悲耶穌的朝聖地，在祂的慈悲以畫像來描

繪而受天主子民崇敬的地方，耶穌正等待

著你們。……不要害怕凝視祂的眼神，裡

面飽含對你們的慈愛。開放你們自己，凝

視祂慈悲的目光吧，它早已準備寬恕你們

所有的罪。舉目向祂，足以改變你們的生

活，治癒你們靈魂的創傷。祂的眼目能消

解埋藏在你們幼小心靈深處的渴求：那對愛、和平，喜樂和真正幸福的渴求。來到祂面

前吧，不要害怕！來到祂面前，從你內心的深處說：『耶穌，我信賴祢』吧。」 
 

多麼動人的邀請，多麼深情的呼喚啊！ 

 

聖經曾記載一位少年，從小就遵守各項誡命，但他的心靈不滿足。他跑到耶穌面前，跪下，向仰

慕的善師請教。耶穌被跟前那滿懷熱誠、渴望追求生命更高意義的年輕人感動，不禁「定睛看他」，

「喜愛他」（谷 10：17-21），以憐愛的明眸給他圓滿的答案。 

 

可惜，耶穌那麼深情的注視，那麼感人肺腑的邀請，卻得不到少年的回應。他的視線被塵世的俗

物蒙蔽，看不到永生的寶藏。他的心目瞎了，生命頓時空虛一片，離開了主，剩下的只有憂鬱的

愁容。 

 

教宗方濟各鼓勵年輕人在克拉科夫天主慈悲朝聖地，勇敢地開放心靈，瞻仰慈悲耶穌畫像，凝視耶

穌的目光，想必藉此提醒他們：不要像那富少年般讓耶穌失望。慈悲耶穌畫像，是耶穌於 1931 年

2 月 22 日向聖傅天娜修女顯現時，親自囑咐她，按她所見的肖像繪畫的。（日記 47,48）耶穌其後還

親自說明：「我在這畫像流露的眼神，跟我在十字架上的眼神是一樣的。」（日記 326） 

 

畫像本身不會產生奇蹟，天主的愛也不拘限在一事一物。但耶穌體恤人類的軟弱，尤其信德的薄

弱，因此藉著有形的畫像，鼓勵我們向祂「定睛」凝視，專心默想。唯有勇敢地仰望和信賴祂的

慈愛，我們的眼目才會被轉化，才會讓人看到：耶穌就是那慈悲的永生和希望。 
 

*教宗方濟各世青節文告 http://www.krakow2016.com/en/message-of-pope-francis 
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