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美麗的合一 

今年的基督徒合一祈禱周雖然已過去了，但在基督內合一的精神和目標，

卻是沒有時空限制的。這是基督留給每個追隨者的訓示，也是天國臨現人

間的標誌。 

今天，願跟大家分享一則真實而美麗的合一故事。 

阿狄工作的機構，有普通門診的醫療服務提供給僱員。阿狄因工作負荷過重，壓力過大，患上了

腸易激綜合過敏症，很容易會腸胃絞痛不適。情緒也常受困擾，幾乎陷入抑鬱和焦慮症的危機之

中。幸而，對天主的信賴，給了他強大的力量；而門診醫生的幫助，也讓他常得到支持和鼓勵。 

「莫醫生不只為我治病，還會細心地聆聽，與我一起分析問題，紓解我的煩惱。許多次，本來已

病得沒精打采，跟她面談後，卻會豁然地不藥而癒。」 

「莫醫生的耐性真教我佩服，根據驗血結果，我的膽固醇指數高得嚇人，但我不想服藥，醫生勸

我不聽，就去想各種其他方法來幫我，甚至把我的問題拿去給其他專家研究討論。她對我健康的

關顧，比我自己還深切。」 

「所以，雖然莫醫生是基督新教徒，但我們像已成了好友。我也把《玫瑰恩寵與露德》送給她，

告訴她，露德是病人信德最大的見證地，這書放在診所裡，病人看了，或會得到鼓勵，她也欣然

地接納了。」 

2010年，阿狄抖擻了精神，決心徹底解決健康的問題，主動去找醫生

商討具體的計畫。昨天一早，到診所驗血。 

「本來是件簡單事，但我的血管就是那麼頑皮，老是隱藏起來不被看

穿。醫生護士都皺眉了，我也真不好意思。」 

「我們決定三個人一起靜默祈禱。啊！真奇妙啊！祈禱後，血管終於

乖乖馴服了，大家都感動得高聲讚美主！」 

「『那裡有兩三個人，因我的名聚在一起，我就在他們中間」（瑪 18：20）。』啊！基督這句話，今

天在我們身上應驗了！天主的仁慈和奧妙，我真切地體會了！我太高興了！看，我的血管也在跳

動，它也要感謝讚美主哩！」 
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