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永援聖母 

每週的星期三，沒有甚麼特別吧。但

自從知道玫瑰堂每逢星期三早上彌撒

後，都會舉行永援聖母的敬禮，那看

似平凡的一天，就成了一個與聖母媽媽親密約會的特別日子。 

去年聖誕後，天主在連續兩個星期三的清晨，把祂的女兒接回天鄉。兩次，都是在參加永援聖母

的敬禮後，突然收到那傷逝的消息。自始，每個星期三，在敬禮和祈禱中，更會特別惦念那兩位

蒙恩躺在聖母懷中的愛女。 

死亡不是終結，我們的信仰，教導我們對永生要存有堅定的希望。主耶穌的復活，就是最強力的

明證，昭示著黑暗必會過去，真光不會躲藏。 

可惜，我們卻經常會被軟弱的情緒所折服，薄弱的信德在魔鬼的恐嚇中，一下子就會傾覆倒塌。

只不過是一些輕微的挫折、困難和試探吧，卻會使我們驚惶、擔懼，甚至陷於過度的悲苦與絕望

之中。而面對自己或親友的死亡，就更加痛苦難當。 

細看《若望福音》記載拉匝祿死而被埋那一幕，代入其

中，真教人感傷斷腸啊！ 

眼看著自己的兄弟，長埋墓中，瑪爾大和瑪達肋納怎會

不痛哭難過？即使相信親愛的兄弟「在末日復活時，必

要復活」（若 11：24），但仍極難去遏止悲慟與淒愴啊。瑪

爾大俯伏在耶穌跟前的哭泣哀號：「主！若是在這裡，

我的兄弟決不會死！」（若 11：21）更觸動了主耶穌心神的

感傷，主為祂所愛的朋友，流下淚來。（若 11：35） 

我們沒有復活死人的能力，在磨難與死亡面前，總似一

籌莫展。但拉匝祿姊妹對主耶穌的依恃，正是我們得到

救援的榜樣。深摯的愛情，正是起死回生的希望。 

「主，我信祢是默西亞，天主子。」（若 11：27）瑪爾大這宣認，是多麼有力動人的禱詞啊。 

下星期便是聖週了，復活拉匝祿的主耶穌，自己也要經歷慘痛的死亡，被釘在十字架上。我們會

跪伏在祂的腳下，跟隨聖母媽媽和主耶穌的朋友，以愛情的眼淚，堅定的信德，仰望天主的憐憫

嗎？當看到聖母懷抱著體無完膚，奄奄一息的愛子，我們還會如聖母那樣相信天主的話嗎？我們

會守望在主耶穌的墳前，期待著迎接祂光榮的復活嗎？ 

永援聖母，求您幫助我們不但常得天主的救助，還能在所有黑暗的境況中，信賴從天而來的，光

明的希望。 

‧LamB‧ 
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