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FRIDAY, JULY 20, 2007 

上主的聖山（上） 

聖米歇爾山 Mont St Michel 的奇景，真的魁力非凡吧！一

位基督教的同事，到過遊覽後，喜愛得不得了，把拍下來的

照片，放作個人電腦的牆紙；甚至對我們的隱修傳統，很感

興趣。同時也很奇怪，為何我多次到法國也沒登山去。 

天主的美妙創造無處不在，我們何嘗不想一一親炙欣

賞？每次到法國，要去的地方實在不少，各地的分佈又

很廣，例如里修在西北，露德在西南，巴黎則是中轉站。

但由露德乘子彈火車往巴黎，便已要六小時。幸好，後

來翻開地圖細看，發現往聖米歇爾山，可以不由巴黎出

發，在里修 Lisieux 先乘火車往 Caen，再轉往

Pontorson，那裡有公車可抵山腳。於是，那一年，我們

便由聖女小德蘭的里修，奔赴本篤會的修院去了。 

沒忘記要在潮漲之前離開聖山，我們清晨五時許便出發

了。雖是夏天，但天氣頗涼。抵達 Pontorson，天色開始

明亮，也有點陽光。登上公車，遠望便已見一座獨立的

高山，其實嚴格來說，山還不算是很高的。汽車一輛接

一輛的，在唯一通往聖山的陸路，兩公里的土堤上行走，

兩旁是密集的旅館和商店，也有不少人捲起了褲管，徒

步前行。愈近聖山，車上的遊客愈忙碌興奮，用眼睛，

用照相機，爭相把美景留住。 

下了車，立即到旅遊諮詢處，詢問彌撒的時間。回覆卻

令人失望，修院是不會公開舉行感恩祭的。穿過城門，

先經過商店林立的大街，再沿曲折斗峭的石階往上走，

中間竟發現有一座小聖堂，名為 Eglise St Pierre。簡樸的木刻建築，不屬宏偉，

但能讓我們在聖體前祈禱，心神得著了極為需要的安頓，真感謝聖人的照顧。最驚

喜的，還是在那時刻，竟會舉行彌撒。我們該怎樣感謝天主無微不至的憐愛？祂洞

悉我們的一切渴慕和思念，早已為我們作了最好的安排。 

於是，我們在那個飽饗了天上的食糧，內心充滿恩寵和力量的中午，迎著雨，朝上

主的聖山攀登去。 

‧Bernie‧ 
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